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Fragen an die potenziellen Helferinnen und Helfer für die Flachs-Brächete Val 
Müstair vom Samstag, den 11. Oktober 2025 in Sta. Maria Val Müstair 
 

Bitte bis spätestens 31. August 2025 ausgefüllt an info@bmwe.ch zurücksenden. 
Herzlichen Dank. 

 Meine Daten: 
Name  
Vorname  
Adresse  
Tel./Mobil-Nr.  
E-Mail  
 

 Gerne beteilige ich mich als Helferin / Helfer an der Brächete 2025 
und könnte mir folgenden Einsatz vorstellen: 

(    ) 

Samstagvormittag 11. Okt. 2025, 
ab 08:00 bis ca. 10:30 Uhr 
- Für Dekorationen 
- Für Einrichtung Signalisation 
- Etc. 

(    ) 

Samstagnachmittag 11. Okt. 2025 
Ab 12.00 bis 15.30 Uhr 
- Abfallbetreuung 
- Diverse leichte Aufgaben 
- Springer/Springerin 

(    ) 
Samstag, 11. Oktober, ca. 10:00 – 15:30 Uhr 
Mitarbeit bei der Flachsverarbeitung (Riffeln, Brechen, Hecheln) 
(kann auch auf zwei oder drei Personen aufgeteilt werden) 

(    ) 
Samstag, 11. Oktober während den Flachs-Demonstrationen um 11,  
um 13 und um 15 Uhr für je 30 Minuten:  
- Aufsicht beim Zugang zur Scheune  

(    ) 

Samstag, 11. Oktober für die Gastronomie, ca. 10:00 – 15:30 Uhr  
(kann auch auf zwei oder drei Personen aufgeteilt werden) 
- Getränke- und/oder Essenausgabe an der Theke 
- Unterschiedliche leichte Arbeiten (Abräumen etc.) 

(   ) 
Samstag, 11. Oktober, ca. 15:45 – 17:00 Uhr 
- Deko- und Signalisations-Abbau 
- Diverse leichte Aufräumarbeiten (ohne Standabbau etc.) 

(    ) Ich bin grundsätzlich interessiert, an der Brächete 2026, d.h. am Samstag, 
den 10. Oktober 2026 mitzuhelfen.  

Bemerkungen/Fragen:  
 
 
 
 
Allenfalls wären folgende Personen als Helferin/Helfer interessiert: 
Namen / Vornamen ¦ E-Mail ¦ Tel/Mobile-Nr. 
 
 

*** 
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